BLANCONS

OsSetieni béhem jedné navstévy v zubni ordinaci

BlancOne® TOUCH je oSetfeni provadéné v zubni ordinaci, pfi kterém se béhem jedné
30minutové navstévy dosahne efektivniho a okamzitého vybéleni zubi, a to bez pouziti
separaéniho gelu a bez senzibilizaéniho uéinku na zuby.

NAVOD K POUZIT

A) Priprava gelu

1. Z obou stfikacek (bélici gel a aktivacni gel) odstrarite uzavéry a pomoci zavitového
prvku luer lock je spojte.

2. Jemné zatlacte na pist jedné stfikacky a véechen gel vytladte do druhé.

Nyni zatlaCte na pist stfikacky s gelem a premistéte ho prazdné stfikacky.

4. Operaci opakujte tak dlouho, dokud se oba dva gely (bélici a aktivacni) dokonale
nepromichaji a nevytvofi homogenni gel.

5. Stfikacku s gelem oddélte od spojovaciho prvku a nasadte aplikacni hrot.
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B) Priprava pacienta

1. Pacientovi viozte do Ust rozvéra¢ BlancOne® s drzakem jazyka a pod spodni a horni
ret vioZte tampony, aby se rty nenachazely v blizkosti oSetfované oblasti.

2. Kartackem odstrarite sliny; pokud chcete, muzZete pouZit smés vody a pemzy. NEPO-
UZIVEJTE lestici pasty ani produkty obsahujici fluor. Oplachnéte a nechte oschnout.

3. Pomoci barevné stupnice urcete u pacienta vychozi odstin bilé.

C) Béleni zubu

1. Jemné zatladte na pist stfikacky s bélicim gelem a naneste gel na povrch véech
bélenych zubu.

2. Modrym svétlem aktivujte bélici gel.

Po aktivovani bude gel vypadat nafouknuty a piny vzduchu (bublinek), viz obrazek.

3. Bélici gel odstrarite nahrubo bavinénou tycinkou, zbytek pak odsajte a provedte
oplach pomoci stfikacky se vzduchem/vodou.
POZOR: Aktivovany gel bude pomérné husty. Pokud by se odséavaci hubice zanesla,
nasajte s dostatecnym mnozZstvim vody.

4. Osetfeni BlancOne® TOUCH zahrnuje 3 bélici cykly b&hem jedné navstévy.
Bélici cyklus (C1-3) 2x zopakujte
Ctvrty cyklus je mozny pro lepsi stabilizaci vysledku.
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D) Ukonéeni oSetreni

1. Odstrarite pfipadné pouzitou ochranu dasni. Pomoci stfikacky se vzduchem/vodou
oplachnéte povrch zubl a odsajte pripadné zbytky gelu.povrch zubl a odsajte pfi-
padné zbytky gelu.

POZNAMKA: Dasné mohou na nékterych mistech lehce zrizovét; tento efekt je ale
docasny a béhem hodiny pomine.

2. Pomoci barevné stupnice urcete u pacienta kone€ny odstin bilé.

3. Odstrarite rozvérac a nechte pacienta vyplachnout Usta.

Fotoaktivace gelu
Bélici gely BlancOne® vyzaduji vhodny svételny zdroj pro aktivaci fotochemické reakce.

Pro zaji$téni maximalniho vysledku béleni doporucujeme pouzivat lampu na béleni zubl
BlancOne® ARCUS, ktera je vybavena 10 vykonnymi 5W led svétly a zajistuje tak Uplnou
aktivaci gelu na obou zubnich obloucich, véetné bocnich sekci, soucasné a pfi dodrzeni
stanovenych kratkych ¢asu.

Hlavice lampy BlancOne® ARCUS se musi umistit kolmo k zubtm do vzdalenosti 5-10
cm od ust, aby bylo zajisténo dobré vétrani.

Pfi pouziti jinych lamp na béleni zubu by se mohla snizit U¢innost oSetfeni, mohla by byt
zapotfebi delSi doba nebo v nékterych pfipadech by nemuselo dojit k aktivaci béliciho
gelu.

«

DOPORUCENE DOBY AKTIVACE

Zarizeni Vykon Typ aktivace Doba

Lampy BlancOne® ARCUS 250 mW/cm? soucasna na obou zubnich obloucich 8 minut

UPOZORNENI PRO EVROPSKOU UNII

*+ Uvolni se 5,6 % H,0,.

+ Nepouzivejte u osob mladsich 18 let.

+ Ur€eno vyhradné pro prodej specializovanym zubnim lékarim.

+ Ur¢eno vyhradné pro pouZiti specializovanymi zubnimi Iékafi nebo pod jejich primym
dohledem, pokud bude zajisténa stejna Uroveri bezpecnosti.

BEZPECNOSTNI OPATRENI

+ Pred bélenim je nutné provést zubni kontrolu.

« Uginek b&leni neni patrny na porceldnovych korunkéch a zubnich nahradach.

+ Po dobu minimalné 6 hodin po oetieni nepouzivejte tabakové vyrobky, nepijte kavu
a Gervené vino.

+ Nepouzivejte pro oSetfeni téhotnych Zen. PFi kojeni konzultujte s Iékafem.

+  Vyvarujte se poziti gelu. Zabrarite kontaktu s jinymi tkanémi nez se zuby.

+ Kyselé potraviny/Stavy mohou v pfipadé konzumace okamzité po béleni zptsobovat
citlivost.

+ U osob s onemocnénim parodontu muze dojit k podrazdéni dasni.

+ Produkty na béleni zub uchovavejte mimo dosah déti.

+  Zabrafite kontaktu s kazi, sliznicemi a ogima. Pfi kontaktu S OCIMA: oé&i po dobu
nékolika minut peélivé vyplachuite a kontaktujte lékare. S KUZI/SLIZNICEMI: omyjte
dostateénym mnozstvim vody. V pfipadé podrazdéni kontaktujte lékare.

+ V pfipadé poziti malého mnozstvi neni produkt kodlivy, v ostatnich pfipadech kon-
taktujte Iékare.

+  Néktefi pacienti mohou vnimat citlivost nebo podrazdéni dasni. Obecné se jedna o
nezavazné a prechodné ucinky, ale v nékterych pfipadech si mohou vyzadat i oset-
feni zubnim lékarem.
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